Puhapaeval, 2. oktoobril
orientecrumisiana
BINGO

Mammaste Tervisespordikeskuses

e kell 11.00 - registreerimine, tervisekontroll

e kell 11.15 - 11.45 orienteerumise Kkiirkursus,
voimalus ka lihike rada labida koos kaardiga

o START 12.00 Raja labimise aeg on 1 tund ja pikkus umbes 5 kilomeetrit
Antud aja jooksul tuleb leida valikuliselt 10 tahistatud kontrollpunkii

(rajal margitud 15 kontrollpunkti). Koigile osalejatele on kaart.

Kellel SI (Sport Ident)- kaart olemas, VOTA KAASA!

 kell 13.05 BINGO loosimine. Voitjatele auhinnad
e kell 13 - 15 koigile osalejatele SAUN

Valjub BUSS

10.45 Edu keskus - Sddstumarket - Ostumarket - Mammaste Tervisespordikeskus
ja parast ka tagasi

TASUTA Korraldaja: Polva Terviseklubi, telefon 5563 4477 voi 517 5848

Toetaja: Koostoopartnerid:
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Polva Spordlkool
Spordiklubi Serviti

gL POLVA VALD



