
• kell 11.00 - registreerimine, tervisekontroll

• kell 11.15 - 11.45 orienteerumise kiirkursus, 
võimalus ka lühike rada läbida koos kaardiga

• START 12.00  Raja läbimise aeg on 1 tund ja pikkus umbes 5 kilomeetrit  
Antud aja jooksul tuleb leida valikuliselt 10 tähistatud kontrollpunkti  
(rajal märgitud 15 kontrollpunkti). Kõigile osalejatele on kaart.
Kellel SI (Sport Ident)- kaart olemas, VÕTA KAASA!

• kell 13.05   BINGO loosimine. Võitjatele auhinnad
• kell 13 - 15 kõigile osalejatele SAUN

Väljub BUSS  
10.45 Edu keskus - Säästumarket - Ostumarket - Mammaste Tervisespordikeskus
 ja pärast ka tagasi

TASUTA

PÕLVA VALD

Korraldaja: Põlva Terviseklubi, telefon 5563 4477 või 517 5848

Toetaja: Koostööpartnerid: 

Spordiklubi Serviti

orienteerumiskõnd  
BINGO

Pühapäeval, 2. oktoobril

Mammaste Tervisespordikeskuses

orienteerumiskõnd  
BINGO

Põlva Spordikool


